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EETLUST (PF)

ALIVE
Klinische Score Diabetes1,2

Scoringssysteem om op een systematische en gestandaardiseerde manier de evolutie van de klinische 

tekenen van diabetes mellitus bij hond en kat op te volgen. Gelieve deze fiche in te vullen samen 

met uw dierenarts bij elk controlebezoek. Op basis van deze klinische score (in combinatie met 

bloedwaardes) kan het behandelplan in overleg met uw dierenarts worden aangepast.

1. Diabetic Clinical Score - ESVE/SCE - https://www.esve.org/alive/search.aspx — 2. Stijn J.M. Niessen et al. Agreeing Language in Veterinary Endocrinology (ALIVE): Diabetes mellitus – a modified 
Delphi-method-based system to create consensus disease definitions. The Veterinary Journal 289 (2022) 105910. * Indien de eetlust is afgenomen: sluit diabetische keto-acidose (DKA) of 
onderliggende ziekte uit Β Overweeg DKA bij een zieke patiënt met diabetes mellitus (DM). — PU+PD: polyurie/polydipsie. PF: polyfagie.

Geen of toename 
sinds laatste 
onderzoek

Normaal

Normaal tot 
afgenomen*

Normaal

Mild
<5% 

gewichtsverlies

Mild
Enige toename 
waargenomen

Mild
Eet gretiger 

dan normaal

Milde afname 
Een beetje minder 
lopen en springen

Matig
5-10% 

gewichtsverlies

Matig
Frequente vulling 
van de drinkbak

Matig
Eet gretig en 

bedelt voor meer

Matige afname 
Veel minder lopen 

en springen

Ernstig
>10% 

gewichtsverlies

Ernstig
Continu aan 
de drinkbak

Ernstig
Geobsedeerd 

door eten

Ernstige afname 
Ligt heel de tijdβ

De maximum score is 12. Doel: een zo laag mogelijke score zonder een 

onaanvaardbaar hoog risico op hypoglycemie (te laag suikergehalte in het bloed)

ONBEDOELD GEWICHTSVERLIES

DRINKEN EN PLASSEN (PU/PD)

ACTIVITEIT

TOTALE SCORE
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Datum:			   Dosis:			   Volgende controle:	
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